Januar 2024

Allround FitGym

ﬂnﬁe«wnmrt schwelz
sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera

Turngruppen Region Biel Seeland

TUTE

GEMEINSAM STARKER

ort Tag/Zeit Hauptleitung
Aegerten , Rita Herren
Mehrzweckhalle Mi, 13.15Uhr 1435 361 22 68
Arch . Marianne Herrmann
Turnhalle Primarschule Mi, 14.00 Uhr 032 351 48 78
Bellmund Rosmarie Hofmann
Turnhalle Do, 09.50 Uhr {135 397 13 22
Bellmund Lotti Buchs
Turnhalle Mo, 16.00 Uhr 135333720 10
Biel-Bienne . Rita Herren
Esplanade, Theorieraum Di, 16.30 Uhr 135 361 22 68
Biel-Bienne . Gerhard Loosli
Quartierverein Modsli Mi, 09.00 Uhr |35 331 82 47
Biel-Bienne mg’ 82;8 BE: Nicole Eggimann
Calvinhaus Mo, 10.25 Uhr 079 280 97 84
Biel-Bienne ;:Eg:’ g;g E Nicole Eggimann
Wyttenbachhaus Jeudi, 10.30 h 079 280 97 84
Briigg Mi, 09.00 Uhr Lucia Gobat

Kirchgemeindehaus

032 373 42 83

Biiren a.A.
Kirchgemeindehaus

Mo, 14.00 Uhr

Lucia Gobat
032 373 42 83

Busswil
Turnhalle

Mi, 13.30 Uhr

Susanne Vollmin
079 759 67 55

Detligen
Mehrzweckhalle

Mo, 14.00 Uhr

Marlis Withrich
079 305 10 77




Diessbach

Lucia Gobat

Mehrzweckhalle Di, 16.45Uhr 1535373 42 83
Senolnous Mi, 09.00 Unr |60 64
S:::xz::haue Mo, 09.30 Uhr g;getztingéti%
Tormie Mi, 09.00 Unr |60 o6
:/Inei\:z'\‘/?:ciﬁalle Mo, 14.30 Uhr gglz(a;;gczhserm
:/E::i:;(ehrane Mo, 15.45 Uhr gg;a;;gc;grm
:/Izshar;vr\'/eckhalle Di, 09.00 Uhr gl;séagf;h;so;and
Mehrzweckhalle Mi, 09.00 Unr |00t S 10
Momzwocknatle Mi, 10,15 Unr |0 e 10
;:Efzs\:::khalle Mi, 15.00 Uhr gsizdi_%glgrzo;fm
Lengnau Mo, 16.00 Uhr Liliane Mosimann
Turnhalle Kleinfeld Mo, 17.05 Uhr  |032 653 30 46
Is-ic%iﬁaus Di, 16.00 Uhr gg;h;%g;; 26
oA Di, 09.30 Unr |02 50 66
Lyss Mi, 15.00 Uhr Lucia Gobat

Turnhalle Herrengasse

032 373 42 83




Nidau

Gerhard Loosli

Kirchgemeindehaus Di, 09.30 Uhr 032 331 82 47
Oberwil Lucia Gobat
Turnhalle Do, 09.00 Uhr 1435 373 42 83
Radelfingen Rosmarie Ledermann
Turnhalle Mo, 19.00 Uhr 1131 825 60 76
Radelfingen . Rosmarie Ledermann
Turnhalle Mi, 14.00 Uhr 1031 825 60 76
Rapperswil Mi, 13.15 Uhr Marianne Harnischberg
Turnhalle oder Wald Mi, 14.30 Uhr 079 259 90 21

Riiti b. Biiren Mi, 14.00 Uhr Marianne Herrmann
Turnhalle Mi, 15.10 Uhr 032 351 48 78
Schiipfen Mdnner . Rosmarie Blaser
Sporthalle Mi, 14.00 Uhr 135 392 41 03
Schiipfen Frauen . Rosmarie Blaser
Sporthalle Mi, 15.15Uhr 1535 392 41 03
Schwadernau Heidi Hari

Turnhalle Do, 15.45Uhr 1535 489 23 63
Siselen . Heidi Marolf
Turnhalle Mi, 16.30 Uhr 1535 396 27 64
Studen . Lucia Gobat
Turnhalle Mi, 13.30 Uhr 032 373 42 83
Suberg Karin Mathys
Schulhaus Mo, 09.30 Uhr 1435 39 52 17
Sutz-Lattrigen Rosmarie Hofmann
Turnhalle Mo, 15.00 Uhr 1435 397 13 22
Tauffelen Mo, 16.30 Uhr Susanne Vollmin

Turnhalle Primarschule

Mo, 17.30 Uhr

079 759 67 55




Treiten
Turnhalle

Mo, 16.30 Uhr

Verena Probst
032 313 29 65

Walperswil
Mehrzweckhalle

Mi, 13.45 Uhr

Heidi Marolf
032 396 27 64

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von &dlteren Menschen fordert.

Pro Senectute Kanton Bern
Beratungsstelle Biel

Zentralstrasse 40 - 2502 Biel/Bienne - Telefon 032 328 31 11
bildung.sport@be.prosenectute.ch - www.be.prosenectute.ch

-+




