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Tanztage Lenk 2024
«Historische Tanze und neue
Tanze aus aller Welt»

Montag, 22. April bis
Freitag, 26. April 2024

&
R R Pro Senectute Kanton Bern
ol bildungundsport@be.prosenetute.ch

sport per gli adulti svizzera



Tanze

Ruth Moser zeigt einfache bis mittelschwere historische Tanze - Beat Scheidegger
schone, interessante, einfache bis mittelschwere Kreistanze, Mixer und Formations-
tdnze, diein den letzten Jahren neu geschaffen wurden. Es sind alles neue Choreogra-
phien zu Musik aus verschiedenen Stilrichtungen.

Programm

Am Vormittag, im spateren Nachmittag und am Abend ist je eine Stunde Tanzen vor-
gesehen. In der ibrigen Zeit besteht die Mdglichkeit, kleinere Ausfllige oder Spazier-
gange in der schonen Lenk zu unternehmen oder sich im Hallenbad des Hotels fit zu

halten.

Hotel

Verpflegung

Zimmer

Arrangement

Kosten

Anreise

Anforderungen

Versicherung

Hotel Kreuz Lenk
Aegertenstrasse 1

3775 Lenkim Simmental
Tel 0337331387
info@kreuzlenk.ch
www.kreuzlenk.ch

Inklusive Halbpension (Friihstiick und Abendessen). Zwischen
verpflegung, Mittagessen und Getrdnke nicht inbegriffen.

Doppelzimmer Comfort mit Balkon fiir 2 Personen oder Einzel-
belegung sowie Einzelzimmer inkl. Bad oder Dusche/WC.

4 Ubernachtungen in der gewiinschten Zimmerkategorie, Halb-
pension, Tanzkurs, Nutzung Hotelhallenbad und Sauna. Simmen-
talkarte fiir OV und div. andere Aktivitaten inbegriffen.

Die Kurtaxe von Fr. 6. — pro Person/Nacht ist vor Ort zu bezahlen.

Doppelzimmer/Einzelzimmer CHF 730.— pro Person
Doppelzimmer zur Alleinbentitzung CHF 790.— pro Person

Die Anreise erfolgt individuell

Voraussetzung ist eine gute Gesundheit und die Freude, sich
tanzerisch zu bewegen

Unfall-, Kranken-, Haftpflicht- und Annullationskostenversiche-
rungen sind Sache der Teilnehmenden.



Haftung

Anmeldung/
Bestdatigung

Durchfiihrung

Annullierung

Leitung

Bei allen von uns organisierten Angeboten ist die Versicherung
Sache der Teilnehmenden. Pro Senectute Kanton Bern tiber-
nimmt keine Haftung, weder bei Unfdllen noch Verlusten.

Eine Annullations- und Reisezwischenfallversicherung wird emp-
fohlen.

Bis spatestensam Montag, 12. Februar 2024 mit beigelegtem An-
meldetalon. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des
Eingangs beriicksichtigt. Sobald die Mindestanzahl an Teilneh-
menden erreicht ist, spatestens nach Anmeldeschluss vom

12. Februar 2024, erhalten Sie die Teilnahmebestatigung/Rech-
nung.

Mind. 16 bis max. 24 Teilnehmende. Bei einer zu kleinen Teilneh-
merzahl werden die Tanztage nicht durchgefiihrt.

Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung oder
Annullation werden folgende Kosten in Rechnung gestellt:

bis 60 Tage vor Anreise kostenlos (MI, 21. Februar 2024)
ab 59 Tage bis 7 Tage vor Anreise 50% des Pauschalpreises
ab 6 Tagen bis Anreisetag 100% des Pauschalpreises

Die Tanzetage Lenk werden von ausgebildeten Erwachsenen-
sportleitenden (esa) gefiihrt.

Beat Scheidegger, Tel 031 951 52 25, beatsche@gmx.ch
Ruth Moser, Tel 031711 30 70, ruth.moserfrey@bluemail.ch

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbstdndigkeit und Autonomie von

dlteren Menschen fordert.

Pro Senectute Kanton Bern

Beratungsstelle Bern
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Berner Generationenhaus Bahnhofplatz 2 - 3011 Bern - Telefon 031 359 03 00
bildungundsport@be.prosenectute.ch - www.be.prosenectute.ch
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