
Informations- und 
Auskunftsstelle 
rund ums Alter

Sophie Weber, Fachstellenleiterin 
Tel. direkt: 079 151 69 26
info@regionale-fachstelle-alter.ch
 
Regionale Fachstelle Alter
Wohlen, Kirchlindach, Frauenkappelen, 
Bremgarten und Meikirch
Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen b. Bern
Telefon 031 828 81 66

Möchten Sie sich über Angebote  
informieren? Benötigen Sie  
Unterstützung im Alltag?  
Oder haben Sie sonst Fragen?

Melden Sie sich direkt bei der  
Regionalen Fachstelle Alter oder  
besuchen Sie die neue regionale  
Informationsplattform:

www.regionale-fachstelle-alter.ch

Älter werden  
in den Gemeinden
Wohlen – Kirchlindach – Frauenkappelen 
Bremgarten – Meikirch

Wohlen, Kirchlindach, Frauenkappelen 
Bremgarten, Meikirch

www.regionale-fachstelle-alter.ch



 − Information: Die Fachstelle informiert 
Seniorinnen und Senioren, sowie ihre  
Angehörigen über regionale und  
kommunale Angebote im Altersbereich.

 − Vermittlung: Die Fachstelle bietet  
telefonische Beratung, Vermittlung von 
passenden Angeboten und Weiterleitung 
an zuständige Stellen.

 − Vernetzung: Die Fachstelle fördert die 
regionale Altersarbeit durch aktive  
Vernetzung und Zusammenarbeit mit  
unterschiedlichen Anspruchsgruppen.

 − Veranstaltungen und neue Angebote: 
Die Fachstelle initiiert und plant gemein-
sam mit Freiwilligen und professionell 
tätigen Organisationen neue Angebote 
und Veranstaltungen zu aktuellen  
Altersthemen.

Vielfältige Aufgaben Die Regionale Fachstelle Alter bietet  
der älteren Generation und ihren  
Angehörigen Informationen zu  
verschiedenen Themenbereichen:

Aktives Alter Wohnen 
im Alter

Entlastung 
im Alltag

Gesundheit Finanzen und  
Admin

Vorsorge  
und Todesfall

Weitere Themen 
und Adressen

Pflege zu Hause


