
Forma Caratteristiche Contatti sociali Infrastruttura Servizi

Abitazione privata:

appartamento in affitto o di proprietà, casa

Abitazione privata in comune:

comunità abitative per anziani (appartamento/casa) 
Gli anziani vivono in un appartamento o in una casa in 
comune. Ognuno ha la propria stanza o il proprio apparta-
mento. La cucina e il salotto sono in condivisione. 

Abitazioni per anziani:

complessi residenziali per anziani, abitazioni senza servizi 
di assistenza
Uno o più appartamenti per anziani all’interno di un 
immobile.

- Sfera privata limitata
- Event. presenza di barriere
- Spesso non sono possibili   
 adeguamenti, o lo sono solo   
 in misura limitata

- Costruzione priva di barriere
 - event. livello di sicurezza 
 maggiore

- Mancanza di relazioni 
 intergenerazionali

- Event. presenza di barriere
- Spesso non sono possibili 
 adeguamenti, o lo sono solo in 
 misura limitata

- Rischio di isolarsi in caso di 
 mobilità ridotta

- Sono richieste risorse proprie
- Mancanza di relazioni inter-
 generazionali 

- Talvolta il collegamento con i 
 trasporti pubblici o la vicinanza 
 ai negozi non sono adeguati

- Talvolta il collegamento con i  
 trasporti pubblici o la vicinanza  
 ai negozi non sono adeguati

- Spesso il collegamento con 
 i trasporti pubblici e la 
 vicinanza ai negozi sono   
 adeguati

- È possibile organizzare servizi 
 a domicilio

- Aiuto reciproco
- È possibile organizzare 
 servizi a domicilio 

- È possibile organizzare servizi  
 a domicilio
- Aiuto reciproco

Forme abitative nell’anzianità I

- Vita di comunità

- Contesto abitativo familiare
- Pieno rispetto della sfera privata - Contatti sociali abituali

- Vicinato

positivo

negativo
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Forma Caratteristiche Contatti sociali Infrastruttura Servizi

Abitazioni per anziani con servizi di 
assistenza:

abitazioni assistite, con servizi, residenza per anziani
Abitazioni assistite con la collaborazione di strutture di cura.

Soluzioni di sostegno private:

abitazioni intergenerazionali, soluzioni abitative private con
prestazioni di cura
Gli anziani mettono a disposizione una parte del proprio
alloggio in cambio di aiuto o viceversa.

Soluzioni abitative con prestazioni di 
cura:

case di cura, gruppi abitativi di cura, istituti per anziani  
Un gruppo composto da 7-9 persone bisognose di cure che 
condividono un appartamento normale in cui ricevono la 
necessaria assistenza.

- Sfera privata limitata
- Soluzione non adeguata in caso  
 di bisogno di cure di maggiore  
 entità

- Sicurezza, assistenza e cura,   
 camera da letto singola o in 
 condivisione

- Mancanza di relazioni inter-
 generazionali 

- Mancanza di relazioni 
 intergenerazionali

- Event. il collegamento con i   
 trasporti pubblici o la vicinanza  
 ai negozi non sono adeguati

- Spesso il collegamento con i   
 trasporti pubblici e la vicinanza  
 ai negozi sono adeguati

- Pacchetto base di servizi a   
 domicilio definito nel contratto  
 di locazione
- È possibile organizzare servizi a  
 domicilio

- È possibile organizzare servizi a  
 domicilio
- Messa a disposizione (gratuita)  
 di uno spazio abitativo in cambio  
 di aiuto
- Coniuga sostegno e sicurezza

- Servizi stazionari inclusi

- Sostegno sociale da parte dei  
 locatari o dei locatori
- Tolleranza reciproca

- Costruzione priva di barriere
- Livello di sicurezza maggiore
- Assistenza

- Sufficiente vita di comunità

- Vicinato o event. vita di  
 comunità

- Sfera privata limitata
- Strutturazione della giornata   
 prestabilita

- Spesso il collegamento con i   
 trasporti pubblici o la vicinanza  
 ai negozi e ai servizi sanitari   
 sono adeguati

Forme abitative nell’anzianità II
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positivo

negativo


