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Langlauftouren 2024 
Begleitete Langlauftouren in schönster Natur: Bewegung in der Natur, ein 
erlebnisreicher Tag und Kameradschaft ist gesichert. Beide Techniken, Klassisch und 
Skating, werden angeboten.  

Es empfiehlt sich zur Verbesserung der Technik vorgängig die beiden Langlauf 
Techniktage (Modul 1: 12.12.2023/Modul 2: 10.01.2024) zu besuchen. 
 
Tag Datum Ort 

Mittwoch 17. Januar 2024 Langlaufzentrum Gantrisch*** 

Donnerstag 8. Februar 2024 Heimenschwand / Eriz*** 

Freitag 16. Februar 2024 Sparenmoos*** 

Dienstag 20. Februar 2024 Lauenen** 

Donnerstag 29. Februar 2024 Gantrisch*** 

Donnerstag 7. März 2024 Langlaufparadies im Goms*** 
 

Die Detailausschreibungen sind jeweils ca. eine Woche vor der Tour erhältlich 
 
Treffpunkt jeweils ca. 10.00 Uhr, Abschluss im Gebiet jeweils ca. 16.00 Uhr 

Anfahrt individuell per Bahn oder PW 

Anmelden bis jeweils 3 Tage vor der Tour an: 
Christian Annen, 079 634 02 00 oder b.c.annen@gmx.ch 

Leiterteam Christian Annen, und weitere Leiter 

Kosten CHF 20.– pro Tour (exkl. Loipenpass, Verpflegung und Anreise) 
CHF 90.– 10er Karte (2 Felder) 

Ausrüstung eigene oder gemietete Langlauf-Ausrüstung 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Durchführung bei unsicherer Wetterlage oder Schneemangel bitte auf 
www.annenbioimker.ch schauen oder Telefon 079 634 02 00 

©
 B

ad
e 

- 
Fo

to
lia

 
©

 C
hr

is
tia

n 
A
nn

en
 

https://www.annenbioimker.ch/

