
 
 
 
 
 
  

 

               Pro Senectute Kanton Bern 
              bildung.sport@be.prosenectute.ch 

 

Wanderwoche in Scuol 
 
 

Sonntag, 5. Juli bis Samstag, 11. Juli 2026 
 



 
 
Scuol – Wandern im Unterengadin 
 
Das Unterengadin in Graubünden ist bekannt für seine einzigartige Natur-

landschaft, ihre rätoromanische Kultur und ihre charmanten und einzigarti-
gen Engadiner Dörfer.  
 
Scuol bietet als Ausgangspunkt viele schöne Wanderrouten als Tal-, Ter-
rassen- und Höhenwege. Wir wandern auf dem Hausberg Naluns, in die 
Engadiner Dörfer mit den Sgraffito-Verzierungen an den Häusern, in den 
Nationalpark und in den Seitentälern Val S-charl, Val Sinestra und Sam-
naun. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scuol ist dank Heil- und Mineralwasserquellen auch als Kurort bekannt.  
Es besitzt mit dem Bogn Engiadina Scuol ein Mineralwasserbad, dass nach 

den Wanderungen zum Entspannen einlädt. 
 
Gemeinsam unterwegs in der prächtigen Natur können wir uns an der far-
benfrohen Alpenflora des Bergfrühlings erfreuen. 
 

Unterkünfte Hotel Altana *** 
Via de la Staziun 496 
7550 Scuol  
Tel 081 861 11 11 
hotel@altana.ch 

www.altana.ch 
 

   
Hotel Bellaval *** 
Via da Ftan 494 
7550 Scuol  
Tel 081 864 14 81 
hotel@bellaval-scuol.ch 
www.bellaval-scuol.ch 

 

 

 
Info: Die Hotelzuteilung erfolgt über Pro Senectute und den Hotels. 

©
R

e
g

io
n

 S
e

e
fe

ld
 

 

©
H

o
te

l C
h

a
rl

o
tt

e
 

 
 

 

http://www.altana.ch/
http://www.bellaval-scuol.ch/


 
 

Zimmer Doppelzimmer zur Einzel- oder Doppelnutzung (ge- 
   trennte Betten) mit Dusche/WC. 
 

Verpflegung Inklusive Halbpension (Frühstück und 3-Gang-Abendes-
sen), Wandertee und Wanderproviant. Zusätzliche Zwi-
schenverpflegung und Getränke auf eigene Kosten. Das 
Abendessen findet im Hotel Altana für die ganze Gruppe 
statt (Frühstück in den jeweiligen Hotels).  

 

Arrangement 6 Übernachtungen in der gewünschten Zimmerkatego-
rie, Halbpension, Wandertouren. Gästekarte plus und 
Kurtaxe inbegriffen. 

 

Kosten Doppelzimmer   CHF  1410.— pro Person 
  Einzelzimmer  CHF  1710.— pro Person 
 

An-/Rückreise Mit ÖV-Gruppenbillett ab Bern ca. CHF 75.— retour  
   (Basis Halbtaxabonnement). 
 

Versicherung Unfall-, Kranken-, Haftpflicht- und Annullationskosten-
versicherungen sind Sache der Teilnehmenden. 

 
Haftung Bei allen von uns organisierten Angeboten ist die Versi-

cherung Sache der Teilnehmenden. Pro Senectute Kan-

ton Bern übernimmt keine Haftung, weder bei Unfällen 
noch Verlusten.  
Eine Annullations- und Reisezwischenfallversicherung 
wird empfohlen. 

 

Anmeldung / Bis spätestens am Mittwoch, 15. April 2026 mit bei- 
Bestätigung gelegtem Anmeldetalon. Die Anmeldungen werden in  

der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Sobald die 
Mindestanzahl an Teilnehmenden erreicht ist, spätestens 
aber nach Anmeldeschluss erhalten Sie die Teilnahmebe-

stätigung/Rechnung. 
 

Durchführung Mind. 24 bis max. 30 Teilnehmende. Bei einer zu kleinen 
Teilnehmerzahl behält Pro Senectute sich das Recht vor, 
die Wanderwoche nicht durchzuführen.  

 
 
Alle Fotos: © Bruno Gygax 
 

 
Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbständigkeit 
und Autonomie von älteren Menschen fördert. 
 

 
 



 
 
Annullierung Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmel-

dung oder Annullation werden folgende Kosten in Rech-
nung gestellt: 

bis am Mittwoch, 15. April 2026: kostenlos 
  ab dem 16.4. bis 3.6.26: 30 % des Pauschalpreises 

ab dem 4.6. bis 24.6.: 80% des Pauschalpreises 
ab dem 25.6.26: 100% des Pauschalpreises 
Unabhängig vom Zeitpunkt der Annullation fällt eine Be-
arbeitungsgebühr von CHF 60.— pro Person an. 
 

Ausrüstung Wanderausrüstung mit soliden Wanderschuhen, Wander-
stöcke nach persönlichem Bedarf. Detailinfos folgen vor 
Ferienbeginn. 

 

Technische T1 und T2. Leichte bis mittlere oder mittlere bis an- 
Anforderungen  spruchsvollere Wanderwege sicher bewältigen können. 

Trittsicherheit und Bereitschaft, auch mittlere Höhendif-
ferenzen zu bewältigen. Gute Gesundheit und Freude, 
sich mit Gleichgesinnten zu bewegen. 

   

Programm Es werden in der Regel drei geführte Wanderungen mit 
unterschiedlichen Anforderungen angeboten. 

 

Leitung      Die Wanderwoche in Scuol wird von einem ausgebildeten  

        Erwachsenensport-Team (esa) geführt: 
 
                                            Bruno Gygax, Seeberg 

Vally Nussbaumer, Langnau i.E. 
Rolf Bodenmüller, Bern 

 
Auskunft Bruno Gygax, bruno.gygax@besonet.ch, 

Tel 079 330 39 30  
           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Pro Senectute Kanton Bern 

Beratungsstelle Biel 
Zentralstrasse 40 · Postfach 940 · 2501 Biel · Telefon 032 328 31 11  

bildung.sport@be.prosenectute.ch · www.be.prosenectute.ch 
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