
 
 
 
 
 
  
 
                Pro Senectute Kanton Bern 
                bildung.sport@be.prosenetute.ch 
 

Wanderwoche in Seefeld 
 
 

Sonntag, 22. Juni bis Samstag, 28. Juni 2025 
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Willkommen in der Region Seefeld – Tirols Hochplateau auf 1200 Metern 
 
Zwischen Berg und Tal, Wald und Wiese, Luft und Wasser erstreckt sich Tirols schönstes 
Hochplateau mit fünf idyllischen Ortschaften. Seefeld liegt im Herzen der Region und 
bietet eine schmucke Fussgängerzone mit diversen charmanten Cafés, Bars und Res-
taurants sowie ein Casino. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Während im historischen Ortskern das Leben pulsiert, bieten sich auf dem malerischen 
Hochplateau vielfältige Wandererlebnisse an. 
 
Direkt vor der Haustür beginnt die unberührte Naturvielfalt, wo unzählige Wander-wege 
zu den schönsten Hütten und Almen, Gipfeln, Schluchten, Seen und kulturellen Schät-
zen der Region führen.  
 
 
Unterkunft Apart- und Wellnesshotel 

 Charlotte ***S 
Haspingerstrasse 475 
A-6100 Seefeld in Tirol  
Tel 0043 5212 2652 
info@hotel-charlotte.com 
www.hotel-charlotte.com 

 
 
Zimmer 3-Raum-Appartements für je 2 Personen als 2 Einzelzimmer mit  
   2 Schlafzimmern, 1 Bad/WC, 1 Dusche/WC, Balkon sowie Einzel- 
   zimmer (französisches Bett) / Doppelzimmer (mit getrennten  
   Matratzen) mit Bad oder Dusche/WC und Balkon. 
 

 
Verpflegung Inklusive Halbpension (Frühstück und 3-Gang-Abendessen), 

Wandertee, Vitamin-Bar. Zusätzliche Zwischenverpflegung und 
Getränke auf eigene Kosten. Lunchpäckli (Sandwich, Frucht, Saft, 
Süsses) im Hotel für € 7.50— pro Tag erhältlich. 
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Arrangement 6 Übernachtungen in der gewünschten Zimmerkategorie, Halb-

pension, Wandertouren. Nutzung vom hoteleigenen Hallenbad 
und Sauna, Fitness- und Hobbyraum sowie Gästekarte für Bus sind 
inbegriffen. Kurtaxen sind inklusive. 

 
Kosten Doppelzimmer  CHF     890.— pro Person 
  Einzelzimmer  CHF  1090.— pro Person 
 
An-/Rückreise Mit ÖV - Gruppenbillett ab Bern ca. CHF 170.— retour  
   (Basis Halbtaxabonnement). 
 
Versicherung Unfall-, Kranken-, Haftpflicht- und Annullationskostenversiche-

rungen sind Sache der Teilnehmenden. 
 
Haftung Bei allen von uns organisierten Angeboten ist die Versicherung Sa-

che der Teilnehmenden. Pro Senectute Kanton Bern übernimmt 
keine Haftung, weder bei Unfällen noch Verlusten.  
Eine Annullations- und Reisezwischenfallversicherung wird emp-
fohlen. 

 
Anmeldung / Bis spätestens am Dienstag, 15. April 2025 mit beigelegtem An- 
Bestätigung  meldetalon. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des  

Eingangs berücksichtigt. Sobald die Mindestanzahl an Teilneh-
menden erreicht ist, spätestens aber nach Anmeldeschluss erhal-
ten Sie die Teilnahmebestätigung/Rechnung. 

 
Durchführung Mind. 20 bis max. 30 Teilnehmende. Bei einer zu kleinen Teilneh-

merzahl behält Pro Senectute sich das Recht vor, die Wanderwoche 
nicht durchzuführen.  

 
Annullierung Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung oder 

Annullation werden folgende Kosten in Rechnung gestellt: 
bis 60 Tage vor Anreise kostenlos (Freitag, 25.4.2025) 
ab 59 Tagen bis 21 Tage vor Anreise 60% des Pauschalpreises 
ab 20 Tagen bis 14 Tage vor Anreise 80% des Pauschalpreises 
danach 100% des Pauschalpreises 
plus CHF 60.— pro Person Bearbeitungsgebühr. 
 

Ausrüstung Wanderausrüstung mit soliden Wanderschuhen, Wanderstöcke 
nach persönlichem Bedarf. Detailinfos folgen vor Ferienbeginn. 

 
Technische **/*** Punktewanderungen, T1 / T2. Leichte bis mittlere oder  
Anforderungen mittlere bis anspruchsvollere Wanderwege sicher bewältigen kön-

nen. Trittsicherheit und Bereitschaft, auch mittlere Höhendifferen-
zen zu bewältigen. Gute Gesundheit und Freude, sich mit Gleichge-
sinnten zu bewegen. 



   
 
Programm Es werden täglich 2-3 geführte Wanderungen mit unterschiedli-

chen Anforderungen angeboten. 
 
Leitung         Die Wanderwoche in Seefeld wird von ausgebildeten Erwachse- 
           nensportleitern (esa) geführt. 
 
                                            Bruno Gygax, Seeberg 
                                            Vally Nussbaumer, Langnau i.E. 
                                            Rolf Bodenmüller, Bern 
 
Auskunft                         Bruno Gygax, bruno.gygax@besonet.ch, Tel 079 330 39 30 
           
 
 
 
Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von 
älteren Menschen fördert. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Pro Senectute Kanton Bern 
Beratungsstelle Biel 
Zentralstrasse 40 · Postfach 940 · 2501 Biel · Telefon 032 328 31 11  
bildung.sport@be.prosenectute.ch · www.be.prosenectute.ch 
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