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Wander- und Erlebnisferien
im Oberengadin 2025

Samstag, 9. August bis
Samstag, 16. August 2025

&
erwathseraRiort sehwiia Pro Senectute Kanton Bern

sport des adlultes suisse bildung.sport@be.prosenetute.ch

sport per gli adulti svizzera



Das Oberengadin - das schier grenzenlose Wandergliick

Wildromantisch, sonnig und windgeschitzt auf 1800 m gelegen, umringt vom beein-
druckenden Bernina-Massiv, verzaubert das historisch gewachsene Bergdorf Pontresina
bereits bei der Ankunft. Das schmucke Dorf ist Ausgangspunkt fiir unsere Wanderungen.

In dieser Region bieten sich viele einzigartige Wandermdéglichkeiten an - gerne hier
einige als Anreiz:

Larchen- und Arvenwald Taiswald

Alp Languard mit Berninamassiv

Ein H6hepunkt auf der Alp Languard ist das traum-
haft schone Panorama von der Terrasse des Berg-
restaurants auf das Berninamassiv. Mit ein wenig
Gliuck kdnnen sogar Steinbdcke gesichtet werden -
immerhin lebt hier oben die grosste Steinbockkolo-
nie der Schweiz.

Der magische Taiswald und seine Spazierwege sind
ein stimmungsvoller Erholungsort am Eingang zum
Val Roseg. Am Fusse des Dorfzentrums begeistert

er quasi als Stadtpark von Pontresina mit besonde-

ren Naturerlebnissen und seit 1910 mit Sommer-

konzerten auf einer Bihne mitten im Wald.
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Lej da Staz, einer der beliebtesten Badeseen
der Region

Die Wanderwege in den Stazerwald beginnen
direkt am Bahnhof Pontresina. Hauptrouten
fuhren zum gut drei Kilometer entfernten Lej
da Staz und von dort weiter nach St. Moritz o-
der Celerina. Am besten bringt man geniigend
Zeit mit und erkundet die Natur auf den vielen
kleinen Pfaden, die sich durch das Waldgebiet

Zauberhaftes Val Roseg

Esist eines der schonsten Seitentdler im Engadin und
beginnt direkt bei Pontresina: Gaste kénnen das wild-
romantische Val Roseg problemlos zu Fuss direkt vom
Ort aus erkunden - oder Sie steigen in einen der Pfer-
deomnibusse, die regelmassig das Tal durchfahren.




Hotel

Verpflegung

Zimmer

Arrangement

Kosten

An-/Riickreise

Versicherung

Haftung

Anmeldung/
Bestdatigung

Durchfiihrung

Sporthotel Pontresina ***s
Via Maistra 145

7504 Pontresina
info@sporthotel.ch
www.sporthotel.ch
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Inklusive Halbpension (Friihstiick und 3-Gang-Abendessen) und
Marschtee. Mittagslunch sowie zusatzliche Zwischenverpflegung
und Getranke auf eigene Kosten.

Einzelzimmer und Doppelzimmer inkl. Bad oder Dusche/WC.

7 Ubernachtungen in der gewiinschten Zimmerkategorie, Halb-
pension, Kurtaxe und Wandertouren. Kostenfreie Nutzung der
Wellnessanlage sowie Gastekarte fiir OV und Oberengadiner Berg-

bahnen inbegriffen. Info: werden Wanderungen im angrenzenden Gebiet des
Oberengadins gemacht, sind die Kosten fiir den OV von den Teilnehmenden zu
tragen.

Doppelzimmer
Einzelzimmer Sport
Einzelzimmer Queen

CHF 1350.— pro Person
CHF 1450.— pro Person
CHF 1590.— pro Person

Mit OV - Gruppenbillett ab Spiez ca. CHF 90.— retour

Unfall-, Kranken-, Haftpflicht- und Annullationskostenversicher-
ungen sind Sache der Teilnehmenden.

Bei allen von uns organisierten Angeboten ist die Versicherung Sa-
che der Teilnehmenden. Pro Senectute Kanton Bern tibernimmt
keine Haftung, weder bei Unfdllen noch Verlusten. Eine Annullati-
ons- und Reiseversicherung wird empfohlen.

Bis spatestens am Montag, 2. Juni 2025 mit beigelegtem Anmelde-
talon. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
berlicksichtigt. Sobald die Mindestanzahl an Teilnehmenden er-
reicht ist, spatestens nach Anmeldeschluss, erhalten Sie die Teil-
nahmebestadtigung/Rechnung.

Mind. 24 bis max. 30 Teilnehmende. Bei einer zu kleinen Teilneh-
merzahl werden die Wandertage nicht durchgefihrt.



Annullierung Ihre schriftliche Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung oder
Annullation werden folgende Kosten in Rechnung gestellt:
bis 4 Wochen vor Anreise kostenlos (Freitag, 11.Juli 2025)
danach bis 15 Tage vorher 50% des Pauschalpreises
ab 14 Tagen 100% des Pauschalpreises
plus Bearbeitungsgebiihr von Fr. 60.— pro Person.

Ausriistung Wanderausriistung mit soliden Wanderschuhen, Wanderstécke
nach persdnlichem Bedarf. Weitere Infos folgen mit dem Reisepro-
gramm.

Technische *T1, **T2 und **/T3. Leichte, mittlere und mittlere bis anspruchs-

Anforderungen vollere Wanderwege. Trittsicherheit und Bereitschaft, auch mittlere

Hoéhendifferenzen zu bewaltigen.

Voraussetzungen  Die Voraussetzungen fir die taglichen Wanderungen von zweiein-
halb bis vier Stunden Dauer sind: eine gute Kondition, gute Gesund-
heit und Freude, sich mit Gleichgesinnten zu bewegen.

Programm Es werden taglich drei geflihrte Wanderungen mit unterschied|i-
chen Anforderungen angeboten.

Leitung Die Wander- und Erlebnisferien im Oberengadin werden von aus-
gebildeten Erwachsenensportleiter (esa) gefuihrt.

Peter Weibel, Tel 079 787 19 78, peter.weibel@bluemail.ch
Stephanie Hausherr / Werner Schoop

Bei Fragen steht Ihnen Peter Weibel gerne zur Verfiigung.

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in besonderem Masse die Selbstdndigkeit und Autonomie von o
alteren Menschen fordert.

Pro Senectute Kanton Bern

Beratungsstelle Biel

Zentralstrasse 40 - Postfach 940 - 2501 Biel - Telefon 032 328 31 04
bildung.sport@be.prosenectute.ch - www.be.prosenectute.ch


mailto:lobuchs@bluewin.ch

