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Fahrsicherheitskurse E-Velo 

Dieser Kurs ist ein Muss für alle, die mit dem E-Velo sicher und souverän unterwegs sein wollen.  

Mit vielen Tipps und praktischen Übungen lernen Sie, Ihr E-Velo besser zu beherrschen.  

Auch aktuelle Entwicklungen und neue Verkehrsregeln werden thematisiert.  

Für jedes Niveau geeignet. 

 

Lyss, 22. April 2026 

13.00 – 17.00 Uhr 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-4 Hauptleitung: Gabriella Bolliger 

078 861 24 88 

 

Bern, 23. April 2026 

09.00 – 13.00 Uhr 

 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-5 Hauptleitung: Bruno Häberli 

079 301 97 27 

Konolfingen, 24. April 2026 

08.30 – 12.30 Uhr 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-6 Hauptleitung: Bruno Häberli 

079 301 97 27 

 

Spiez, 30. April 2026 

13.00 – 17.00 Uhr 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-7 Hauptleitung: Peter Eichholzer 

079 330 08 06 

 

Langenthal, 11. Mai 2026 

09.00 – 13.00 Uhr 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-8 Hauptleitung: Hans Peter  

Niklaus, 079 460 50 31 

 

St. Stephan, 3. Juni 2026 

13.00 – 17.00 Uhr 

Kurs Nr. 26-2-ReBe-15345-9 Hauptleitung: Bruno Häberli 

079 301 97 27 

 

 

 

 

         Bitte wenden  
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Mietvelos: Bitte selber organisieren  

Ziel: Durch praktische Übungen das E-Velo besser kennenlernen und sich im Ver-

kehr optimal verhalten. 

 

Inhalte: News, Tipps und Tricks rund ums E-Velo: Wartung und Einstellungen am Rad, 

Sicherheit und vorausschauendes Fahren, Kurventechnik, Bremsen, Schalten 

sowie neue Verkehrsregeln 
 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden  

Mitbringen: Technisch einwandfreies E-Velo, Helm, Handschuhe, Brille,  

Trinkflasche, angepasste Kleidung (findet bei jeder Witterung statt) 

Verpflegung: Verpflegung ist selber mitzubringen (Rucksack) 

Kurskosten: CHF 30.00 (wird in Rechnung gestellt) 

 

Tagesprogramm/ 

Treffpunkt: 

Wird mit der Rechnung ca. 2 Wochen vor dem Anlass verschickt 

Anmeldung: Pro Senectute Kanton Bern, Beratungsstelle Bern, Bahnhofplatz 2, 3011 Bern  

bildungundsport@be.prosenectute.ch oder 031 359 03 00 

Anmeldefrist: Bis spätestens eine Woche vor dem Anlass 

 
 
 
Diese Kurse werden vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil er in besonderem Masse die Selbständig-
keit und Autonomie von älteren Menschen fördert.  

 

 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Anmeldung 
Ich melde mich an für den Kurs   Lyss   26-2-ReBe-15345-4 

   Bern   26-2-ReBe-15345-5 

   Konolfingen  26-2-ReBe-15345-6 

   Spiez   26-2-ReBe-15345-7 

   Langenthal  26-2-ReBe-15345-8 

   St. Stephan  26-2-ReBe-15345-9 
 

 

Name 

 

Vorname 

 

Geburtsdatum 

 

Adresse 

 

PLZ, Ort 

 

Telefon 

 

Natel 

 

E-Mail 

 

Ich beziehe eine Altersrente 

 

 ja                 nein 

 

Ort, Datum 

 

Unterschrift 

 

mailto:bildungundsport@be.prosenectute.ch

