Radtreffen 2025 - Region Bern

)

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Tag/Datum Tour/Strecke/Zeit Km A Hm Leitung

Mi, 8.Januar 2025 Gemlitliches Zusammentreffen im Dolf Aregger

Mi, 5. Februar 2025 Restaurant Della Casa, Bern

Mi, 5. Marz 2025 S

Mi 3. Dezember 2025 jeweils um 14.30 Uhr

Mi, 9. April 2025 Velotreff: eine Plauschfahrt nach 30 350 Roger Hubschmid

Mi, 30. April 2025 Minsingen mit Kaffeehalt in der Dorfmatte Dolf Aregger

Mi, 4. Juni 2025 beim Bahnhof.

Mi, 6. August 2025

Mi, 3. September 2025 | Geeignet fiir Neuinteressenten; leichte,

M:i, 1. Oktober 2025 gemitliche Tour

Schnuppertour kostenlos.
Anmeldung erforderlich
Velo- und E-Velo Touren 2025 - Region Bern ©

Datum Tour/Strecke Km 2 Leitung

Mi, 23. April 2025 Tagestour: Velodrome Grenchen 60 600 Beth Wy§s .
Bruno Haberli

. . Ruth Rosa

Mi, 7. Mai 2025 Tagestour: Grosses Moos, Murtensee 60 450

Beth Wyss
) Dolf Aregger
Di, 27. Mai 2025 Tagestour: Vom Broyetal zum 50 | 850 | Bruno Haberl
Neuenburgersee . .

Damiana Tomezzoli

Pro Senectute Kanton Bern

Beratungsstelle Bern

Berner Generationenhaus - Bahnhofplatz 2 - 3011 Bern - Telefon 031 359 03 00

bildungundsport@be.prosenectute.ch - www.be.prosenectute.ch
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Tagestour; Deisswil - Grosshochstetten - Bruno Haberli

Do, 12.)Juni 2025 57 700

Oberdiessbach Urs Brand
Di, 17.)Juni 2025 Ostermundigen - Gurten - Ostermundigen | 30 600 Bruno Haberli .
Damiana Tomezzoli
Do, 26. Juni 2025 Tagestour; E?Velo Tour: Niederwangen - 50 350 Beth Wyss
Seerose - Ittigen Ruth Rosa
Dolf Aregger
. . Bielerseetour 40- . Ruth Rosa
Di, 1.Juli 2025 Tagestour mit 4 Varianten 920 div. Roger Hubschmid
Beth Wyss
Mo, 14. Juli 2025 Liebefeld - Wikartswil 50 | 700 | RogerHubschmid
Beth Wyss
Do, 24.Juli 2025 ngestour; Hindelbank - Ochlenberg - 60 900 Brung Haberli .
Hindelbank Damiana Tomezzoli
Bethli Wyss

Tagestour; E-Velo-Tour fur Frauen ins

Mi, 13. August 2025 55 900 | RuthRosa

Emmental Damiana Tomezzoli
Do, 21. August 2025 Zollikofen - Schipberg - Zollikofen 40 500 Brung Haberli .
Damiana Tomezzoli
] R Dolf Aregger
Do, 28. August 2025 Tagestour; Rund um den Lac de Gruyére 70 1300 Roger Hubschmid
Mi, 17. September 2025 Tagesjcour; Zollikofen - Solothurn, Attisholz 30 500 Beat Kofmel
- Zollikofen Ruth Rosa
Mi, 24. September 2025 | Tagestour; Brachete Zaziwil 60 750 Rczger Hubschmid
Dolf Aregger
Do, 16. Oktober 2025 Broyetal zwischen Murten- und 70 500 Dolf Aregger
Neuenburgersee Beth Wyss
Do, 23. Oktober 2025 Rubigen - Belpberg - Rubigen 30 | 550 | BrunoHaberl
e Beth Wyss
Mi, 5. November 2025 Saisonabschluss Roger Hubschmid
Leitende: Aregger Dolf, 079 304 75 61, aregger.doelf@bluewin.ch

Bachofner Daniel, 079 442 96 85, bachofner.daniel@bluewin.ch
Haberli Bruno, 079 301 97 27, bruno.haeberli@hispeed.ch
Hubschmid Roger, 079 215 82 10, roger.hubschmid@bluewin.ch
Kofmel Beat, 079 223 27 53, beat.kofmel@bluewin.ch

Rosa Ruth, 079 586 81 39, ruth.rosa@bluewin.ch

Tomezzoli Damiana, 078 793 82 05, damiana.tom@bluewin.ch
Wyss Bethli, 079 784 37 13, bethli.wyss@rubigen.ch

Info/Anmeldung: bei der jeweiligen Hauptleitung mind. zwei Tage vor der Tour

Diese Angebote sind vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in besonderem Masse die
Selbstandigkeit und Autonomie von dlteren Menschen foérdern.
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Kosten:

10er-Karte Outdoorsport / Carte de 10 unités sports en plein air

Mit der «10er-Karte Outdoorsports schenken wir Ihnen eine Wanderung,
Radtour oder eine halbe Tour im Schnee. Die Karte kostet CHF 90.—, ist iber-
traghbar und uneingeschrénkt fir Radsport, Wanderungen, Langlauf und
Schneeschuhtouren im ganzen Kanton giltig.

Avec la «carte de 10 unités sports en plein airs, nous vous offrons une ran-
donnée, un tour 3 véle ou un demi-tour dans la neige. La carte colte CHF
80.-, elle est transférable etvalable dans tout le canton sans restriction pour
le cyclisme, la randonnée, le skide fond et les randonnées en raquettes.

Information und Verkauf bei [hrer Beratungsstelle in Bern, Biel und Thun.
Informations et vente dans votre centre de consultation & Berne, Bienne et Thoune.

Kantonale Anlasse
Datum Anlass Leitung

Mo, 10. Marz 2025 Informationsanlass Radsportangebote 2025 Sportkoordinatorin Radsport und
Burgdorf; 09.30 - 12.00; kostenlos Radsportleitende Pro Senectute
Anmeldung erforderlich Kanton Bern

Sa, 05. April, Thun Fahrsicherheitskurse E-Velo 2025 Diverse esa-Radsportleitende

M, 09. Apl’]!, Biel Fur alle E-Velo-Fahrende ein "Muss": News, Tipps Pro Senectute Kanton Bern

Mo, 14. April, Burgdorf d Trick q E-Velo/E-Bike mit viel

Di, 15. April, Langnau und Tricks rund ums E-Velo/E-Bike mit vielen

! ! praktischen Ubungen; fiir jedes Niveau geeignet

E-Veloferien

Datum Anlass Leitung
22.-28.Mai 2025 E-Veloferien Wolfgangsee, Salzkammergut Margot und Josef Miiller
(= ausgebucht) und Ruth Rosa

05. - 11. Oktober 2025

mit Reisecar. Auf den Spuren von Mozart und
Kaiser Franz Joseph.
Ubernachtung im Hotel Stroblerhof

31. August - 06.
September 2025

E-Veloferien im Elsass mit Reisecar. Wir erkunden | Markus Steinle

die vielfdltige Region zwischen Vogesen und dem | Gabriella Bolliger
Schwarzwald. Daniel Bachofner
Ubernachtung im Hotel L'Europe bei Colmar

Detailinformationen erhalten Sie unter 031 359 03 00 oder bildungundsport@be.prosenectute.ch
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