
 
 
 

 

 

 

 

Miteinander geniessen! 
Mittagshöck im Restaurant Warteck, Bern 
 

Do. 26. Februar 2026, 12 – ca. 14 Uhr  
  

Seit langen treffen wir Männer uns, nach den Referaten oder workshops im 
Feierabendtreff, im Restaurant Warteck zu einem „Schlummertrunk“. 
Im Februar ist es für einmal anders: Keine Referate und Inputs! Wir treffen uns zum 
Höck im Restaurant, haben ausgiebig Zeit für Gespräche und geniessen ein feines 
Mittagessen. Essen und Getränke bezahlt jeder selber.  
    
 
Treffpunkt   12.00 Uhr: Restaurant Warteck, Hohgantweg 5, 3012 Bern 
Anreise Bus Ab HB Bern, Bus 20, Richtung Länggasse, Haltestelle Unitobler 
Anmeldung  Anmeldung notwendig, bis Fr. 20. Februar:   

M. setz@sozialeinnovation.ch oder SMS: 079 627 79 77  
 

Nächster Termin: Mi. 25. März, 18.30 h: Gesundheitssystem Schweiz – 
steigende Prämien und Kosten – wie weiter? 

Feierabendtreff 
Mit dem Feierabendtreff bieten wir Männern die Möglichkeit, sich mit anderen 
Männern in lockerer Atmosphäre auszutauschen und sich inspirieren zu 
lassen. René Setz unterstützt Sie gerne bei der Realisierung von eigenen 
Angeboten für den Feierabendtreff Männer 60-plus. Die aktuellen Themen 
finden Sie im Internet unter www.sozialeinnovation.ch > Forum Xundheit > 
Feierabendtreff Männer 60 plus. 
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