
 

 

 

Info Café Demenz 
Stiftung Hofmatt Uettligen  

Hofmattweg 2, 3043 Uettligen 

 

 
   



 

/ Alzheimer Bern 
Beratungsstelle Stadt und Region Bern  
Marianne Rüfenacht • 031 312 04 10   
bern@alz.ch • www.alz.ch/be 

 

 

Das Angebot richtet sich an pflegende Angehörige, Betroffene und 
interessierte Menschen rund um das Thema Demenz.  
Bei einem Kurzreferat und gemütlichem Austausch können Sie 
sich informieren und Fragen stellen.  
Die Teilnahme am Anlass ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erwünscht. 

Info Café Demenz 
Im Birkenhof der Stiftung Hofmatt, Uettligen 

Donnerstag, 02. Oktober 2025, 18:00 – 19:30 Uhr 

Alle reden von Entlastung – doch wer bezahlt? 

Ergänzungsleistung, Hilflosenentschädigung 

Nadine Peter, Sozialberatung Pro Senectute Kanton Bern 

 

Donnerstag, 26. Februar 2026, 18:00 – 19:30 Uhr 

Helfen ohne sich selber zu vergessen 

Anna Hirsbrunner, Beraterin Gesundheitsförderung Pro Senectute  

  

Donnerstag, 28. Mai 2026, 18:00 – 19:30 Uhr 

Urteilsfähigkeit: Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann?  

Eva Wiesendanger, Zuständige für Rechtsfragen, Alzheimer Schweiz  

 

Durchführung und Auskunft, Anmeldung (bis Freitag vor Anlass): 

Marianne Rüfenacht, Fachberaterin Demenz, Alzheimer Bern 

Tel. 031 312 04 10 / Mail: bern@alz.ch  

Andrea Egger (Teamleiterin) und Team, Tagestreff Hofmatt Uettligen  

Tel. 031 828 09 96 / Mail: tagestreff@hofmattuettligen.ch 

Getränke und etwas Salziges werden von der Stiftung Hofmatt 

offeriert.  

Es stehen kostenfreie Parkplätze zur Verfügung.  

Anreise mit Postauto Nr. 102 und 107 ab Bern Hauptbahnhof 

Haltestelle Uettligen Dorf.  
 

Kollekte, herzlichen Dank. 
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