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Die Unia-Rentnergruppe Biel-Seeland/Solothurn organisiert in Zusammenarbeit mit der
Kantonspolizei Bern und Pro Senectute Kanton Bern diese Informationsveranstaltung

Sicher im Alltag

Was machen Sie, wenn Ihnen am Bancomat jemand zu nahe kommt? Kennen Sie die
aktuellen Tricks von Betrigern und Dieben und wissen Sie, wie Sie sich schutzen
kdnnen?

Stefan Gehri, Kantonspolizei, vermittelt Ihnen Strategien fir mehr Sicherheit im
Alltag.

Cécile Kessler, «Zwdg ins Alter», zeigt auf, was Sie brauchen, um standfest auftreten
und selbstbewusst reagieren zu kénnen.

Wann Donnerstag, 6. November 2025, 14.00-16.30 Uhr,
mit anschliessendem kleinen Apéro
Wo Farelhaus, Oberer Quai 12, 2502 Biel
Leitung Unia-Rentnergruppe Biel-Seeland/Solothurn
Referate Cécile Kessler, Bereich Gesundheitsforderung, Pro Senectute

Kanton Bern,
Stefan Gehri, Pravention, Kantonspolizei Bern

Kursnummer 15200.25.5402
Kosten Kostenlos
Anmeldung Bis 23. Oktober 2025 an Pro Senectute Kanton Bern,

bildung.sport@be.prosenectute.ch oder 032 328 31 04
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