Der Forderverein Pro Senectute Obersimmenthal und «Zwag ins Alter»
der Pro Senectute Kanton Bern laden Sie herzlich ein zur Veranstaltung

Sicher im Alltag
Gefahren erkennen und sicher reagieren

Was machen Sie, wenn Ihnen am Bankomat jemand zu nahe kommt? Kennen Sie

die aktuellen Tricks von Betriigern und Dieben und wissen Sie, wie Sie sich schiitzen
konnen? Brigitte Klenk von der Kantonspolizei Bern gibt Informationen und Tipps

fur mehr Sicherheit im Alltag. Katrin Lerch, «Zwdg ins Alter», zeigt auf was Sie brauchen
um standfest aufzutreten und selbstbewusst regieren zu kdnnen.

Wann Mittwoch, 5. Juni 2024, von 14.00 bis 16.30 Uhr, inklusive Zvieri

Wo Kirchgemeindehaus Zweisimmen

Referentin  Brigitte Klenk, Kantonspolizei Bern, Pravention

Leitung Katrin Lerch, Koordinatorin Zwag ins Alter, Pro Senectute Kanton Bern
Kosten keine

Kursnummer 15200.24.0207
Anmeldung bis spatestens 28. Mai an Pro Senectute Kanton Bern,
033 226 70 70 oder b+s.oberland@be.prosenectute.ch

PRO SENECTUTE Padosd
Forderverein I POLICE

Obersimmental police.be.ch
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des Kantons Bern und von Gesundheitsférderung Schweiz PRO

Canton de Berne Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera GEMEINSAM STARKER

Kanton Bern ’ Gesundheitsforderung Schweiz SENECTUTE



